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Mødetidspunkt Tirsdag d. 25. marts 2025 kl. 19.00

Sted Østergade 22, Ringkøbing
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Frivillige deltagere
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Allan Urup (Fængselsbesøgstjenesten)
Lisbeth Jul Mikkelsen (Samværdighed)
Maria Nørgaard F. Nielsen (Samværdighed) (afbud)
Annette Hansen (Go’ start på livet) (afbud)
Pia Dean Pedersen (pkt. 2)

Mødeplan forår 2025 Nålefest mandag den 28. april
Sommerafslutning den 20. maj

1. Velkomst
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2. Orientering om ”førstehjælp
på en ny måde” (25 min.)

Førstehjælpsinstruktør Pia Dean Eriksen giver en orientering
om ”førstehjælp på en ny måde”.
Pia har været med til at udvikle Røde Kors’ materiale om
dette.
Tanken med oplægget er at give aktiviteterne et grundlag for
at vurdere, om man vil tilbyde de frivillige undervisning i
førstehjælp.
Der er mulighed for at deltage i kurset ”Førstehjælp til alle”
lørdag d. 3. maj 2025 fra 10.00 – 15.00 i Brabrand. Man
melder sig til på Mit Røde Kors.
Der arbejdes fra bestyrelsens side på at få et
førstehjælpskursus til Ringkøbing.

3. Godkendelse af dagsorden Godkendt

4. Udvidelse af Røde Kors Huset  Status
Der er nu et brugbart køkken, men der mangler stadig
meget – blandt andet gulv. Bestyrelsen håber, at der snart
kommer mere skred i det.
Der kommer parkeringspladser, men kun til ansatte.

 Lokaleændringer på første sal

 Skiltning
Der kommer et skilt på facaden, hvor der står Røde Kors
Huset. Den endelige udformning kendes ikke endnu. Der
kommer også nye skilte i vinduerne, hvor der står Røde
Kors Huset. Desuden sættes et skilt op i smøgen, og der
kommer dørmåtter med Røde Kors på.
Kommentarer: Det kan være en god ide, at skiltet vender
ud fra facaden, så det bedre kan ses.

 Hjertestarter
Der bliver sat en hjertestarter op på væggen ud mod
gården, hvis kommunen tillader det.
Kommentar: Vi skal sørge for, at man ved hvor
hjertestarteren er. Måske kan den placeres i indgangen til
smøgen.

 Planen er, at den officielle åbning markeres torsdag den
21. august.
Brugere, aktivitetsledere, frivillige i huset, samarbejds-
partnere – herunder politikere, donorer m.fl. inviteres.
Vi arbejder på, at Røde Kors’ præsident foretager den
officielle åbning.



 I løbet af august og september vil der blive holdt to andre
arrangementer som led i åbningen af Røde Kors Huset/
Fællesskabshuset: Et åbent hus-arrangement (for alle
frivillige i Røde Kors, naboer og andre interesserede). Og
et arrangement for mulige brugere/brugergrupper i
Fællesskabshuset.

5. Fællesskabshuset  Mødeleder præsenterer de foreløbige planer.

 Der lægges op til drøftelse ved bordene efterfulgt af en
opsamling.
Der var møde d. 24. maj med andre frivillige, hvor vi
fortalte dem om Røde Kors Huset (som bliver navnet for
fællesskabshuset). Deltagerne var Medborgerhuset, G-
faktor, kommunes ældreområde samt Hans Christian
Vestergaard fra Udviklingsforum. Det blev et godt møde,
og Røde Kors Huset blev godt modtaget som supplement
til de andre tilbud i byen. Vi kan forhåbentlig bruge
hinanden og skal ikke konkurrere, men derimod reklamere
for hinanden og støtte hinandens tilbud.
Vi vil mødes regelmæssigt fremover ud fra den
overbevisning, at dialog er vejen frem.
Opsamling på drøftelsen:
Vi kunne tilbyde mødelokaler for frivillige – dog uden at
spænde ben for andre foreninger.
Fint at betale for ens eget forbrug af f.eks. kaffe eller en
sodavand.
Handicapcykelklubben kunne f.eks. bruge lokalet.
Spørgsmål: må brugere på sigt lave mad i køkkenet? Dette
undersøger bestyrelsen.
Måske en mandegruppe eller mødregrupper kan bruge
lokalerne.
Foredrag.
Sang og musik – pop op arrangementer.
Sundhed for mænd/kvinder.
Læsegrupper/bogklubber.
Krea for unge. Nørkleaktiviteter for unge.
International aften med madlavning – hvis man må, eller
at man kommer med maden hjemmefra.
Træarbejde for mænd.

6. Sommerfest den 20. maj  Der nedsættes en gruppe, som står for arrangementet.
Simone, Birthe, Karin, Hanne (Anita, ML).
Claus vil gerne komme og spille og medbringe spil.



7. Nyt fællesmøde for
butiksledelser?

 Det kunne være en overvejelse at gennemføre et møde
med fokus på markedsføring på sociale medier.
Der er behov for alt mødes, der er meget de kan drøfte.
Der skal være bestyrelsesmedlemmer med. Bestyrelsen
indkalder til mødet.

8. IT-kursus i september  Vi gennemfører et IT-kursus i Ringkøbing i september –
uge 38 eller 39.
Målgruppen er aktivitetsledere og bestyrelsesmedlem-
mer.
Det vil være fokus Røde Kors-mail samt på filsystemet.

9. Orientering  Charlotte Søborg deltager i Røde Kors studietur til Nepal i
maj.

 Webinarer
Vær opmærksom på de webinarer Røde Kors udbyder
online. Der er go’ inspiration at hente.

 Årsmøde i Netværk MidtVest torsdag den 24. april kl. 18 i
Medborgerhuset.
Jakob Harbo, der er ansvarlig for Dansk Røde Kors’ indsats
i Ukraine, deltager online fra Ukraine.
Bestyrelsesmedlemmer og aktivitetsledere er velkomne.

10. Eventuelt


