AFDELINGSM@DE

Afbud sendes til ml@rkbgym.dk og
karen markussen@hotmail.com

Mgdetidspunkt

Tirsdag d. 6. februar 2024 kl. 19.00

Sted

@stergade 22, Ringkgbing

Deltagere

Thorkild Sloth Pedersen
Anne Grethe Nielsen(afbud)
Frank Knudsen

Karen Markussen (medeleder)
Johnny Lyngbak

Marie Louise Lindsay

Simone Larsen

Dorte M.S. Jacobsen (afbud)
Christina Durinck (afbud)
Karin R. Andersen

Lone Kruse Pedersen (afbud)
Solvej Brink

Anita Borup

Else Kirkegaard

Charlotte Seborg

Inge-Lise Samsge

Birthe Brandhej Hansen (afbud)
Claus Biilow (afbud)

Karin Lindgaard

Per Elbzk (afbud)

1. Velkomst

2. Godkendelse af dagsordenen

Godkendt

3. Orientering om Outlet
Ved Solvej.

Outlet-butikken abnede den 2. februar.
God abningsdag. Ca. 150 gaester fredag i Igbet af
abningstiden, 12.00 — 16.30. Mange gode frivillige gjorde
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dagen til en succes. Godt samarbejde. Tak for det. Pt. er der 8
frivillige pa listen. Kender man nogen der kunne vaere
interesserede, sa henvis dem til Solve;j.

Solgte for ca. 10 000 kr. Priserne pa tgjet er generelt meget
lave (f.eks. 25 kr. pr. stk. dametgj).

Der kommer varer fra Horsens ca. hver anden uge. Indtil
videre tgj af god kvalitet.

Fremadrettet: fa spredt budskabet om det billige t@j, og fa
folk til Lem. Kom gerne med ideer til hvordan man kommer
ud til f.eks. sommerhusturisterne. Evt. veere med i nogle af
brocherne for omradet.

4. Oplaeg om Sorggruppen
Ved Karen.

Opstart: oktober 2019. 12020 -21 var der kun en gruppe,
ellers kgres der med to; en i foraret og en i efteraret. Den der
starter op til foraret 2024 vil veere d. 8. sorggruppe.

Det er et samarbejde mellem Rgde kors, Medborgerhuset og
Zldresagen. Man kan laese mere i pjecen, der kan findes
forskellige steder. Gruppen er for folk, der har oplevet at
miste. Den er for voksne, og ikke bgrn og unge, da de frivillige
ikke er kleedt pa til det pa nuvaerende tidspunkt.

Der kraeves ingen forudsaetninger, man kommer som man er.
De fleste er 50 +, der er fortrinsvis kvinder, og de kommer fra
mange forskellige steder. Der er samtidig startet en
sorggruppe for maend i Skjern, hvor fokus er at de samles om
at lave mad.

Pris 350 kr. for 10 gange, og den daekker forplejningen. De
mgdes to timer ad gangen, og der er tavshedspligt. En enkelt
af gangene er en praest med, hvilket er meget givende.

Der kan snakkes, grines, graedes, og dannes netveaerk pa tveers.
Som noget nyt mgdes man nu en enkelt gang 3 mdr. efter at
forlgbet er slut, hvor de hgrer om cafeen og ser hinanden
igen.

Der afsluttes med en sang eller et digt. Til afslutning pa mgdet
leeser Karen digtet “Sorg er som en trekant”.

5. Oplag om "Undervarket” —
det nye ngrklerarbejde
Ved Charlotte.

Ngrklergruppen er fusioneret med Cafeens krea-gruppe
under navnet "Underveerket”.

Underveaerket er godt en maned gammel. De mgdes torsdag
eftermiddag. Der har veeret 10 -12 deltagere, heraf ca. 3
nerklere, sa det er har veeret godt at sla aktiviteterne
sammen. De laver tgj til butikken og til en institution. Lige nu
produceres stremper og papirstjerner til jul. Der er pt. 3
ledere, der skal lzere at samarbejde, sa der skal vaere et mgde
med dem samt Thorkild og evt. Karen.




6. Arbejdet med udvidelse af
Cafeen

Anita praesenterer forelgbige tegninger for udvidelsen.
Udlejer har pabegyndt nedrivning i naboejendommen. Habet
er, at udvidelsen af cafeen kan vaere faerdigt til jul. Det vides
endnu ikke preecist, hvordan det kommer til at pavirke driften
af cafeen. Der vil blive sggt fonde til en del af
arbejdet/udgifterne.

7. Generalforsamling den 19.
februar (Thorkild)

Udkast til dagsorden er vedhaeftet.
Korte beretninger, tak, max. 3 minutter per aktivitet og ogsa
pa skrift sa Per kan laegge dem direkte pa hjemmesiden.

Pa generalforsamlingen vedtages mal for det kommende ar.
Bestyrelsens oplaeg til mal for 2024 er:

o At fardigggre en kommunikationsstrategi for
afdelingen.

e At understgtte en positiv udvikling i Outlet-butikken.

e At fortseette den positive udvikling i Byggegenbrug.

e At gennemfgre udvidelsen af Cafeen.

e At understgtte aktiviteternes behov for at tiltraskke
flere frivillige.

e At udvide brugen af mail- og fildelingssystemet.

Udkast til mdl drgftes.

Det naevnes at rgde kors mailen kan vaere uhensigtsmaessig,
hvis man ikke regelmaessigt tjekker den.

8. Kommunikationsstrategi
(Johnny)

Et af vores mal for 2023 var at fa udarbejdet en
kommunikationsstrategi. Det er vi langt fra i mal med, men to
HTX-klasser fra Skjern har givet os input til arbejdet med
kommunikation, herunder til en strategi.

Johnny giver en orientering.

Ideerne er primaert rettet mod Instagram og facebook.
Formalet er at ggre Rgde Kors synligt i lokalomradet. Eleverne
har lavet en lille film med Else og Kent som ses pa mgdet.
Filmen vil pa sigt blive lagt pa hjemmesiden.

Aktivitetslederne bedes frem til naeste mgde d. 16. april
overveje, hvad ens aktivitet har brug for i forhold til
kommunikationsstrategien. Hvilke behov har aktiviteterne?
Salg? At fa frivillige/rekruttering? At fa brugere?

9. Rekruttering af frivillige -
opfeglgning pa
rekrutteringsworkshop (TSP)

Se vedhaeftede dokument.




En del af indsatsen for at rekruttere frivillige foregar pa
sociale medier. Bestyrelsen er derfor af den opfattelse, at det
vil veere logisk, at arbejdet med den form for rekruttering pa
sigt keedes sammen med kommunikationsarbejdet.

En Igsning kan maske veere at rekruttere unge, fx
gymnasieelever, der er gode til at bruge sociale medier.

Er der pa kort sigt aktiviteter, som har et rekrutteringsbehov,
sa ma vi finde Igsninger pa dette i fellesskab.

Den personlige kontakt er den bedste rekrutteringsform, men
de sociale medier fylder ogsa rigtig meget. Det er det, der skal
arbejdes med fremadrettet.

Butikken i Nygade mangler frivillige — iszer til kgrsel samt
vikarer, maske kan facebook bruges til det. Opslaget skal
veere meget konkret, sa det er tydeligt, hvilke opgaver der
skal Igses.

10. Orientering

e /Aldrelejr (Karen)

Midt juni. Der kan sendes 5 — 6 deltagere, og hvis man
kender ensomme zldre, der vil have gleede af at veere
med i lejret, sa informer Karen. De skal vaere
selvhjulpne. Det behgver ikke have noget at ggre med
R@de Kors. Gerne senest 15. april.

e Husk at orientere Anne Grethe om forhold vedr.
gkonomi — udlaeg, udgifter, modtagelse af puljemidler
mv.

e Til fordel for-logoet: Bestyrelsen har besluttet ikke at
gore brug af logoet.

e Medmenneskelighed i praksis (MIP).

Bestyrelsen arbejder pa et lokalt kursus om dette.
Kurset er malrettet frivillige i sociale aktiviteter.

Se evt. mere her:
https://mitrodekors.dk/kursusoversigt

Tidl. naestformand Niels Andersen kan undervise pa
kurset.

Det bliver formentligt efter sommerferien og dato mm
meldes ud senere.

11. Mgdeplan foraret 2024

Generalforsamling

Mandag den 19. februar

Man ma gerne invitere sine frivillige. Regionskonsulenten er
igen dirigent.

Afdelingsmgder
16. april
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Nalefest
23, april
Man ma gerne begynde at invitere sine frivillige.

Sommerfrokost
28. maj

12. Eventuelt

Charlotte: Tidligt spgrgsmal: Skal vi have en stor falles
julefrokost for alle de frivillige?

Karin: Vil bestyrelsen diskutere, hvor aktiviteternes forskellige
pjecer skal placeres henne?

Anita: Cafeen fik en glad smiley i gar.




