
 

 BESTYRELSESMØDE  

 Afbud sendes til tsped@rodekors.dk; ml@rkbgym.dk; 
karen_markussen@hotmail.com 

 

 

Mødetidspunkt 
 

Tirsdag d. 18. april 2023 kl. 19.00 

Sted Østergade 22, Ringkøbing 

Indkaldte mødedeltagere 
 
 
 
 
 
 
 
Frivillige mødedeltagere 
 
Inviterede gæster under pkt. 2 

Thorkild Sloth Pedersen  
Karen Markussen  
Marie Louise Lindsay 
Johnny Lyngbak (afbud) 
Dorte Schou Jacobsen (afbud) 
Anne Grethe Nielsen 
Kent Nygaard 
 
Frank Knudsen (afbud) 
 
Lene Laugesen, G-faktor 
Anita Borup 
Solvej Brink (afbud) 
Lone K. Pedersen (afbud) 
Simone Larsen (afbud) 
Christina Durinck (afbud) 

Kommende møder 
 

Bestyrelsesmøder 
Tirsdag d. 23. maj 
 
Frivilligfest/nålefest 
Mandag den 8. maj 
 
Afdelingsmøde 
Onsdag den 31. maj 

1. Godkendelse af 
dagsordenen 

Godkendt 

2. Orientering om G-
faktor 

Daglig leder af G-faktor Lene Laugesen giver en orientering om 
tilbuddet. 
Herefter drøftelse om samarbejdsmuligheder. 
G-faktor er en 10 år gammel, almindelig forening med CVR og 
(lille) bestyrelse. Niels Jørgen Madsen er bestyrelsesformand. 
Det er en frivillig forening der er til gavn i Ringkøbing-Skjern 
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kommune. Hovedformål er et værested for unge (G-faktor), 
genbrugsbutikken er ikke tænkt som det vigtigste. Genbrugen 
bruges til afklaringsforløb for mennesker, der er langt fra 
arbejdsmarkedet. Der er et godt samarbejde med kommunens 
jobkonsulenter. Der er pt. 8 fleksjobbere tilknyttet. Der er også 
en ordning omkring afhentning og uddeling af overskudsmad. De 
unge mødes i en G-house klub ugentligt. Unge for ligeværd hører 
også ind under. Der er forskellige små aktiviteter, der arbejdes 
meget pop op. Det henvender sig ofte til unge mennesker, der 
ikke trives med store grupper. 
Nuværende samarbejder med RK er f.eks. Spis sammen. 
Samarbejde om fællesspisning mellem Medborgerhuset, Winnie 
i Damtoften, menighedsplejen og RK- cafeen. Desuden et 
samarbejde om kontakt med SIND, som man kan bruge til 
rådgivning og vejledning. 
Ideer til fremtidige samarbejder: Måske samarbejde med 
familienetværket når børnene bliver ældre. De ældste unge fra 
G-faktor, kunne måske også have gavn af 
cafeen/brætspilsaktiviteten/ voksennetværket. Men generelt er 
der masser af fælles berøringsflader, og de fortsætter med at 
samarbejde.  

3. Anne Grethes adgang til 
konti i Vestjysk Bank 

Færdiggørelse af evt. manglende papirarbejde. 
 

4. Besøg af præsident 
Jette Runchel den 3. 
maj 

Programmet for præsident Jette Runchels besøg er således: 

• Kl. 12: Besøg og frokost i Cafeen (Anita) 

• Kl. 13: Orientering om Sorggruppen (Karen) 

• Kl. 13.45: Besøg i butikken i Nygade (Birthe) 

• Kl. 14.30: Besøg i Byggegenbrug (Hanne) 

• Kl. 15.15: Transport til Skjern. 

• Kl. 15.45: Besøg i genbrugsbutikken i Skjern. 
 

5. Opfølgning og 
orientering 

• Skab til officielle dokumenter (Anne Grethe) 
Det står hos Anne Grethe indtil det er systematiseret 

• Deltagelse i kurset ”Ny i bestyrelsen” (Kent) 
Godt og interessant kursus 

• Cafeen (Thorkild):  
o Arbejdet med udvidelse. 

Thorkild og Anita er stadig i kontakt med udlejer. 
o Møde med Social- og Sundhedsudvalget om forøgelse 

af driftstilskud. 
De kommer på besøg i cafeen og spiser og får en 
generel introduktion til cafeen og om vores behov. 

• Byggegenbrug (Thorkild): 



o Plan for placering af containere og p-pladser. 
Der skal være to containere: en til afleveringer og en 
til opbevaring/lagerplads. 

o Omsætning. 
Marts 35.800 kr.  
Saldo 31.3: 34.939 

o Esmark: Informerer nu sommerhusejere om at vi 
modtager og afhenter byggegenbrugsmaterialer. 

o Mulighed for MobilPay 

• Foreningernes Dag den 15. april. Charlotte, Simone, Solvej og 
Lone samt Thorkild deltog. Hyggeligt, men placeringen på 
balustraden på torvet var for langt væk fra folk, og der kom 
ikke mange besøgende. 

• Situationen hos nørklerne (Thorkild). 

• Tur for frivillige i Nygade til centrallageret i Horsens den 26. 
april (Thorkild). 

• Ældrelejr (Karen). 
Lejren bliver til noget. 12. – 16. juni på Axelgaard. Der 
mangler en hjælper, så hvis man kender noget, må man 
gerne sige til.   

• Mandegruppe (Karen). 
Karen er i kontakt med Hospice i Hvide Sande for at høre om 
behovet for at skabe en mandegruppe for mænd, der har 
mistet. Der måtte gerne være en mandlig aktivitetsleder. 

• FrivilligVests repræsentantskabsmøde (Karen). 
 

6. Nålefest Status (Marie Louise). 
Tilmelding af bestyrelsesmedlemmer (alle). 
Alle bestyrelsesmedlemmer bedes medbringe en 
termokande kaffe (med navn) + Anita tager med fra cafeen.  
Karen kan evt. sige til på nålefesten, at der mangler en 
hjælper til Ældrelejren.  
Vi lejer tallerkner, glas og bestik, men køber papkopper til 
kaffe. 
 

7. Kommunekredsen -
forretningsorden  

• Orientering fra seneste møde. Se vedhæftede referat. 
Det er nok med et medlem pr. bestyrelse, og så kan man 
altid have flere med, hvis nødvendigt. 

• På mødet blev det aftalt, at forretningsordenen (vedhæftet) 
skal have et gennemsyn. Vi skal især forholde os til punkt 2. 
 

8.  Netværk MidtVest Årsmøde den 3. maj i Skjern med oplæg fra præsidenten 
(program vedhæftet): Deltagelse? 
Karen og Thorkild deltager. 



9. Eventuelt Kents søster, der arbejder på HTX i Skjern, er interesseret i at 
lade eleverne udvikle en kommunikationsstrategi til os, så vi kan 
få en masse input fra dem – til glæde for både elever og 
underviser og RK. Måske kan Simone/Johnny besøge dem, og 
informere dem om vores behov. 
Anne Grethe: Kursus for nye kasserere 25/4, online.  

 
 


