AFDELINGSM@DE

Mgde tidspunkt

Onsdag den 9.9 kl. 17.45

Sted

Cafeen, @stergade 22, 6950 Ringkgbing

Indkaldte mgdedeltagere

Thorkild Sloth Petersen
Niels Andersen

Mie Hansen

Susanne Rystok

Anne Marie Thorup - afbud
Jorgen Leegaard - afbud
Jasmina Ticevic - afbud
Peter Lund Andersen
Janne Lillebaek

Leif Benjaminsen

Karin R. Andersen

Anne Brodersen

Bente Larsen

Inge Merete Pedersen
Mette Ngrgaard - afbud
Leif Theilgaard

1.Bekampelse af ensomhed;

Oplaeg v. Laila Askou, projektmedarbejder i
"Aktiv Zldreliv/Ensomme aldre" v. Rkb.-
Skjern Kommune — ansat til 1/1 2016
(aktivitetsarbejder i demensafdelingen,
Fjordparken)

TIf: 2936 8006

Laila.askou@rksk.dk

RKSK har udarbejdet projekt i samarbejde med
konsulentfirmaet ”Marselisborg” + 2 kommunalt
ansatte: www.aktivteldreliv.dk

Ensomhed rammer lige meget i by og pa land.
Kan ramme alle aldre og af forskellige arsager.
Hver 4 over 65 rammes af ensomhed.
Mindskes ved nerveer ikke kun samveer.

Pjece fra "Marselisborg” lav — middel — hgj
risiko for ensomhed.

Hvordan kan vores tilbud blive mere kendt:
@get synlighed: omdeling af pjecer, apotek,
leegehus, bibliotek, lokalradio mm

| feellesskab mod ensomhed: god plakat.
Mange ensomme mand — problemet at finde
dem + finde aktiviteter til dem.



http://www.aktivtældreliv.dk/

. Dagsorden Referat

. Godkendelse af dagsorden ok

. Godkendelse af referat ok

. Orientering fra bestyrelsen Frivilligbars:

Frivilligbors d. 24.9.
Farstehjzelp til frivillige

Inge Merete + Thorkild deltager + maske Janne

Farstehjeelp:

Kursus slaet op i Rgk, afholdes i Sundhedshuset
max 16 deltagere 21 okt 17.30 udsendes til
aktivitetsleder med dette referat

. Nyheder fra aktiviteterne

Butik:

Wild West 4/6 abent til 23.00 — godt besggt
ekstra indtaegt 1700 -1800 kr

Notits turistavisen — mange turistkunder

28/8 Open by Night til 22.00 — ekstra 1700 kr
11/8: planlagt seesonskiftesalg + julefrokost
Personalemgde: Inge Merete orienterer om
cafeen

24/9 — 3/10: - 50% sasonskiftesalg

mand + tirs butik lukket

7/10 aben igen

5 handboldfolk veelger tgj til catwalk i Galleri 5
7 runde fadselsdage.

Salg: 8 maneder: 606.645 naste det samme som
sidste ar.

Bente kaber nyt stgvlestativ.

Thorkild skaffer PC til 500 kr til infoskaermen i
butikken

Cafe:

Ferie i 14 dage + cafe kart i 14 dage mens IM
holdt ferie — gaet rigtig godt.

Ture til Lemvig + Varde inkl. genbrugsbutik —
meget flot

Sommerferie med brugerne: Fjand feriecenter —
ture til Thyborgn, Harbogre mm.

2 nye faste brugere via familielejr

2 nye frivillige

Garden lant ud til nabo

50 ars fadselsdag for Lars Knut
Besggstjeneste:

Et par henvendelser fra nye besggsmodtagere
Venteliste: 3 venner + 3 modtagere

Karin: 7 forhold, Anne: 10

Henvendelse fra Fjordparken om vi kan skaffe
besagsvenner — der falges op




Ide om en social begivenhed for besggsvennerne
I Cafeen — der arbejdes videre med ideen. Der
kan sgges penge fra Landskontoret.

Vi mangler besggsvenner — vil maske prave
lokalradio igen. Maske annonce i ugeavisen —
folder omdeles pa relevante steder

Leif: ide til generalforsamling. Fa en besggsven
til at forteelle om besggstjenesten

Anne: nok bedre til ngrklefest: film + forteelle
om besggstjenesten.

Ngrklere:

Nyt projekt: huer til Innocent smoothies — RK
far 2 kr pr hueflaske

Udviklingsplan for ngrkleaktiviteten — ikke
tilsendt til ngrkleledere — Thorkild fglger op pa
det.

Indsamling

Hvervning af indsamlere gar planmaessigt

Nyt samarbejde med Ringkghing Handbold — vil
donere billetter + reklamere pa deres Facebook
side

RIF har ogsa givet os lov til at bruge deres FB
Vagetjeneste

Ny vager — ung mand med erfaring
Lektiehjeelp

Stoppet pa Alkzarskolen

Integration:

Kontaktet af 2 kvinder som vil lave mad med
flygtninge

6. Julehj=lp

Peter bliver ny tovholder

7. Sgndagscafé

Janne: udgangspunkt: alle har ressourcer, alle
har brug for at blive set. Skal hedde "I
Vearkstedet”.

Appellerer til alle aldersgrupper, bade danske og
flygtninge. En sendag om maneden. Vi har brug
for dig. Kan du ...? En hel masse tilbud.

Start: sidste sgndag i januar

8. Abent Hus - drgftelse.

Bestyrelsen har tidligere drgftet: skal det
afholdes ifm. Open Night i byen? Invitere
oplaegsholder e.l. til cafeen som

tiltraekningskraft. Evt. som "kaffebordsdebat".

Forslag om at vaere med pa Kulturnat naeste ar.

9. Netvaerk Midtvest
Kommunekreds

Ikke noget nyt
Mgde 15.9. i Skjern —alle er velkomne




10. Eventuelt

Flygtningesituationen:
Suppekgkken + samaritterhjeelp i Rgdby
1000 nye frivillige

Barnelejr:

Anne er det kommet videre med at overfare det
til Kommekredsregi — tages med til naeste KK
made.







